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Пояснительная записка
Общественно-полезная деятельность – один из основных компонентов системы трудового воспитания школьников – предполагает разнообразную трудовую и общественную занятость школьников, направленную непосредственно на удовлетворение каких-либо общественных потребностей и нужд, имеющую целью содействовать всестороннему развитию личности.

Её основными задачами являются формирование осознанной потребности в труде, заботливого и бережного отношения к общественному достоянию, родной природе, трудовой активности и дисциплины, творческого отношения к труду. 
Программа составлена в соответствии со следующими  нормативно-правовыми  документами: 

· Закон ФЗ №273 «Об образовании в Российской Федерации» (2012).

· ФГОС ООО (утверждены приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897) с изменениями. 

· Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»

· Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897» (зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2016 № 40937).

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, в редакции Изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.06.2011 № 85, изменений № 2 утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 25.12.2013 № 72, далее – СанПиН 2.4.2.2821–10. 

· Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
· Концепция программы поддержки детского и юношеского чтения РФ 
· Письмо ДОО Минобрнауки России от 12.05.2011 «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования» 

· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р).

· Программа развития воспитательной компоненты в общеобразовательных учреждениях (Письмо Минобрнауки России от 13.05.2013 № ИР-352/09).

· Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 986).
Цель: развитие и воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, инициативности, сознательности, уважительного отношения к людям и результатам труда, коммуникативности и причастности к коллективной трудовой деятельности; развитие творческих способностей, логического и технологического мышления, глазомера и мелкой моторики рук. 

Задачи: 

· воспитание бережного отношения к окружающей среде; 

· выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах; 

· формирование навыков культуры труда, позитивного отношения к трудовой деятельности; 

· первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности; 

· мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности. 

Курс рассчитан на 1 час в неделю и составлен для учащихся 5-7 классов
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА
Личностные результаты освоения основной образовательной программы представлены в соответствии с группой личностных результатов, раскрывая и детализируют основные направленности этих результатов.
Личностные универсальные учебные действия

У выпускника будут сформированы:
· способность к оценке своей учебной деятельности;
· основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие;
· ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;
· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение
Выпускник получит возможность для формирования:
1) компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;
2) морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;
3) установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и поступках;
4) осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни
Регулятивные универсальные учебные действия

Выпускник научится

· учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;
· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;
· учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;
· осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;
· оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи;
Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится

· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве сети Интернет;
· осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;
· использовать знаково-​символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач;
 Коммуникативные универсальные учебные действия:

Выпускник научится

· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;
· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;
· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
Чтение. Работа с текстом

Выпускник научится:

· ·находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде;

· ·определять тему и главную мысль текста;

· ·понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы; 

· ·на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность прочитанного, обнаруживать недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов;

· ·использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с целью чтения;

· ·ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках.
Выпускник получит возможность научиться:
· ·работать с  несколькими источниками информации;
· ·сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников.
Формирование ИКТ-компетентности обучающихся
Выпускник научится :

· - оценивать потребность в дополнительной информации для решения учебных задач и самостоятельной познавательной деятельности; 

· - определять возможные источники её получения; критически относиться к информации и к выбору источника информации;

· -подбирать оптимальный по содержанию, эстетическим параметрам и техническому качеству результат видеозаписи и фотографирования, использовать сменные носители (флэш-карты);

· ·искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, базах данных, контролируемом Интернете, системе поиска внутри компьютера; составлять список используемых информационных источников (в том числе с использованием ссылок);

Выпускник получит возможность научиться:

· ·грамотно формулировать запросы при поиске в Интернете и базах данных, оценивать, интерпретировать и сохранять найденную информацию; 

· -критически относиться к информации и к выбору источника информации.
Проектная деятельность

Выпускник научится:

·     планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, используя оборудование, модели, методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме;

·     выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме;

·     ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, 

адекватные обсуждаемой проблеме;

·     отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, 

мнениям, оценкам, реконструировать их основания;

·    видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных суждений при получении, распространении и применении научного знания.

Выпускник получит возможность научиться:

·    самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, 

учебный и социальный проект ;

·    использовать догадку, озарение, интуицию;

·    использовать некоторые приёмы художественного познания мира: целостное 

·    отображение мира, образность, художественный вымысел, органическое единство 

общего, особенного (типичного) и единичного, оригинальность;

·    целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, 

·    осваивать новые языковые средства;

·    осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за 

·    качество выполненного проекта.

СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА
Человек в обществе

Количество часов 24

В разделе предусмотрены темы, которые дают учащимся представление о роли человека в обществе, вопросы о правах и обязанностях детей и взрослых, уважение к одноклассникам, старшим школьникам и родителям. Также закладываются основы уважения к старшим

В рамках программы реализуются следующие виды деятельности:

1) игровая деятельность;

2) познавательная деятельность;

3) проблемно-ценностное общение;

4) социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность);

Используются формы:

· беседа
· дискуссия
Здоровый образ жизни 
Количество часов 24

Формирование представления о человеке, здоровом образе жизни. Уделяется внимание вопросам гигиены, внешнему виду школьника, а также здоровому питанию, потребности вести здоровый образ жизни, выполнять правила сохранения и укрепления здоровья

В рамках программы реализуются следующие виды деятельности:

1) игровая деятельность;

2) познавательная деятельность;

3) проблемно-ценностное общение;

4) художественное творчество;

5) социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность);

6) спортивно-оздоровительная деятельность;

Используются формы:

· беседа
· дискуссия
· конкурс рисунков

· игра

Природа вокруг нас
Количество часов 30

Формирование важнейших понятий природоведческих знаний. Уделяется внимание гуманному отношению к окружающей среде, природе, вопросов охраны, экологии.

В рамках программы реализуются следующие виды деятельности:

1) познавательная деятельность;

2) проблемно-ценностное общение;

3) художественное творчество;

4) социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность);

5) трудовая (производственная) деятельность;

6) туристско-краеведческая деятельность.
Используются формы:

· беседа
· дискуссия
· конкурс рисунков

· экскурсия 

· игра

Школьный коллектив
Количество часов 24

Формирование этических норм поведения у детей. Развитие коммуникативных способностей. Умение общаться и слушать собеседника, соблюдать правила поведения.

В рамках программы реализуются следующие виды деятельности:

1) игровая деятельность;

2) познавательная деятельность;

3) проблемно-ценностное общение;

4) досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);

5) художественное творчество;

6) социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность);

Используются формы:

· беседа
· дискуссия
· игра
Тематическое планирование 5 класс

	№ занятия
	Тема занятия
	Цель занятия
	Количество

часов

	1. 
	Вводное занятия «Я в 5 классе»
	Показать практическую деятельность тех дел, которыми будут заниматься дети.
	1

	2. 
	Мой безопасный маршрут в школу 
	Знакомство с ПДД
	1

	3. 
	Дверь в детство
	Формировать нравственное отношение к близким людям, родителям. Рассказ-презентация о своей семье
	1

	4. 
	Люди и года
	Поздравление бабушек и дедушек с днем пожилых людей. Конкурс открыток
	1

	5. 
	Праздник «Золотая осень»
	Привить детям бережное отношение к природе. Участие в школьной викторине
	1

	6. 
	Моя страна
	Знакомство с гимном, гербом и флагом
	1

	7. 
	Я и общество
	Беседа на тему «роль человека в обществе»
	1

	8. 
	Музеи нашей школы
	Знакомство со школьными музеями.
	1

	9. 
	Правила этикета
	Знакомство детей с правилами поведения в школе
	1

	10. 
	Формула здоровья. О чем должен знать каждый.
	Беседа о гигиене
	1

	11. 
	ЗОЖ. Разговором о правильном питании
	Беседа на тему вредной и полезной еды
	1

	12. 
	Здоровье – главное усилие человеческого счастья
	Рассказать о важности здорового образа жизни для каждого человека
	1

	13. 
	Чистые руки
	Конкурс тематических плакатов
	1

	14. 
	Хорошие и плохие привычки
	Закрепить знания детей о ЗОЖ
	1

	15. 
	Презентация проектов «ЗОЖ»
	Защита проекта как способ популяризации здорового образа жизни среди школьников
	1

	16. 
	Листок здоровья
	Оформление листка о правильном питании
	1

	17. 
	Быть здоровым – модно
	Прививать и укреплять знания о здоровом образе жизни и правильном питании, режиме дня через игровую форму.
	1

	18. 
	Экологические проблемы современности
	Беседа на тему экологических проблем г.Томска
	1

	19. 
	Природа России
	Знакомство с природой своей страны. Презентации с рассказом о интересных местах ,редких животных
	1

	20. 
	Праздник «День земли»
	Рассказать о празднике «День Земли». 
	1

	21. 
	Экологическая тропа
	Пешеходная экскурсия в лес
	1

	22. 
	Зимушка-зима
	Конкурс стихов и рисунков о зиме
	1

	23. 
	Человек и природа
	Беседа о роль природы в жизни человека
	1

	24. 
	Я в лесу
	Рассказать о правилах поведения в лесу: приметы, способы ориентирования.
	1

	25. 
	Природе посвящаю стих
	Конкурс стихов о природе родного края
	1

	26. 
	Что значит быть дружными?
	Беседа на тему дружбы
	1

	27. 
	Комплимент, общение, дружба
	Заложить основы добропорядочных отношений в школьном коллективе 
	1

	28. 
	Твори добро, не видя в том заслуги
	Рассказать о добрых делах
	1

	29. 
	Меня пригласили в гости
	Правила поведения в гостях
	1

	30. 
	Всё равно, что мы не похожи
	Привить уважение к людям разных национальностей
	1

	31. 
	Дружба народов
	Знакомство традициями и обрядами малочисленных народов Сибири
	1

	32. 
	Конкурс игр
	Развитие навыков общения
	1

	33. 
	Дружба- это…
	Разучивание стихов о дружбе
	1

	34. 
	Каким мы запомнили 5 класс
	Творческий отчет: презентация, плакат, поделка, фотоотчет
	1


Тематическое планирование 6 класс

	№ занятия
	Тема занятия
	Цель занятия
	Количество

часов

	1. 
	Моя страна- Россия
	ознакомление с символикой страны, воспитание у детей уважительного отношения к государственным символам России (флаг, герб, гимн)
	1

	2. 
	Классный коллектив
	Показать практическую деятельность тех дел, которыми будут заниматься дети.
	

	3. 
	Безопасная  дорога в школу 
	Знакомство с ПДД
	1

	4. 
	Азбука поведения. 
	Рассказать правилах поведения в общественных местах и культуре общения
	1

	5. 
	Какой я?
	Составить свой психологический портрет: мои хорошие качества, которыми я горжусь
	1

	6. 
	Семейные обряды.
	Рассказать о традициях своей семьи
	1

	7. 
	Праздник «Золотая осень»
	Привить детям бережное отношение к природе
	1

	8. 
	Я имею право. (конвенция о правах ребенка)
	Рассказать какими правами обладает несовершеннолетний ребенок
	1

	9. 
	А гражданином быть обязан...
	Знания о гражданственности 
	1

	10. 
	Быть здоровым – модно
	Знакомство с популярными видами спорта среди молодежи
	1

	11. 
	Зарядка для ума и тела
	Игра « Мозговой штурм»
	1

	12. 
	ЗОЖ и я
	Презентация «Почему я за ЗОЖ»
	1

	13. 
	Как правильно отдыхать
	Формировать навыки правильного распределения учебной нагрузки
	1

	14. 
	Здоровье - главное достояние
	Конкурс плакатов
	1

	15. 
	Быть здоровым – модно
	Истории удивительных людей 
	1

	16. 
	Беседа со школьным врачом о правилах гигиены
	Развить навыки гигиены
	1

	17. 
	Экологические проблемы современности
	Беседа на тему экологических проблем Томской области
	1

	18. 
	Моя любимая библиотека
	Знакомство с библиотекой им.Пушкина.
	1

	19. 
	Природе посвящаю стих
	Рассказать свой любимый стих о природе 
	1

	20. 
	Моя земля
	Знакомство с природой родного края
	1

	21. 
	Зимняя краса
	Конкурс на лучшую фотографию зимнего леса
	1

	22. 
	Загадки моего города
	История родного города в загадках
	1

	23. 
	Экскурсия в ботанический сад
	Знакомство с флорой и фауной
	1

	24. 
	Я в лесу
	Правила поведения в лесу: чем так  опасен пожар?
	1

	25. 
	Конкурс рисунков о природе
	Конкурс рисунков
	1

	26. 
	Человек и природа
	Приготовить сообщение о роли природы в жизни человека
	1

	27. 
	Творческая мастерская
	Творческие задания для групп на тему : как остановить загрязнение окружающей среды
	1

	28. 
	Смешные шаржи
	Заложить основы положительного настроения друг с другом: нарисовать веселый шарж 
	1

	29. 
	Очумелые ручки
	Развитие практических навыков: конкурс поделок
	1

	30. 
	Комплимент, общение, дружба
	Заложить основы добропорядочных отношений. Социальная игра
	1

	31. 
	«Мозговой штурм»
	Конкурс игр Развитие навыков общения. Игра 
	1

	32. 
	Клуб знатоков
	Различные игры
	1

	33. 
	Ученье-свет
	Привитие знаний к познавательной деятельности. Почему так важно и нужно учиться.
	1

	34. 
	Каким мы запомнили 6 класс
	Творческий отчет: презентация, плакат, поделка, фотоотчет
	1


Тематическое планирование 7 класс

	№ занятия
	Тема занятия
	Цель занятия
	Количество часов



	1. 
	Вводное занятия «Встреча с классным коллективом»
	Показать практическую деятельность тех дел, которыми будут заниматься дети.
	1

	2. 
	Правила, которые должен знать каждый
	Знакомство с ПДД
	1

	3. 
	Урок гражданственности
	Беседа о государственной символике России
	1

	4. 
	Моя родина
	Рассказать интересные факты  о своей стране
	1

	5. 
	Презентация проекта « Моя страна- моя родина»
	Рассказать о своей родине 
	1

	6. 
	Творческая мастерская
	Игра-викторина «Мой край-моя страна»
	1

	7. 
	Талант и труд
	Знакомство с различными видами искусства
	1

	8. 
	Мы в ответе за тех, кого приручили.
	Воспитание бережного отношения к животным
	1

	9. 
	Как ладить с людьми. Взаимопонимание.
	Как правильно общаться с людьми, устанавливать взаимоотношения 
	1

	10. 
	Мой кумир, или на кого я хочу быть похож
	Рассказ о своем кумире
	1

	11. 
	Художественная галерея. Великие имена.
	Знакомство с историей живописи 
	1

	12. 
	Мои увлечения
	Рассказать о себе, о своих интересах, увлечениях
	1

	13. 
	Мир путешествий
	Знаменитые путешественники 
	1

	14. 
	7 чудес России
	Познакомить учащихся с семью чудесами России
	1

	15. 
	История загадок без отгадок
	Знакомство с великими мореплавателями 
	1

	16. 
	Какая она Азия?
	Биография Пржевальского Н.М.
	1

	17. 
	Мой дом-земля
	Творческие задания для групп в игровой форме
	1

	18. 
	Часть моей души
	Изучить какие творческие способности есть учащихся
	1

	19. 
	Правила этикета
	Вежливая форма общения. Как избежать конфликтных ситуаций 
	1

	20. 
	Речевой этикет
	Игра « Учимся быть вежливыми»
	1

	21. 
	Правила поведения за столом
	Беседа с элементами игры с целью познакомить ребят с правилами поведения за столом, научить правильно сидеть во время обеда, пользоваться столовыми приборами.
	1

	22. 
	Искусство дарить и принимать подарки
	Какими бывают подарки, как правильно дарить и принимать подарки.
	1

	23. 
	Твори добро, не видя в том заслуги
	Привести примеры добрых дел
	1

	24. 
	Благотворительность 
	научить детей задумываться, что значит благотворительность и какой вклад могут внести дети в благотворительность.
	1

	25. 
	Магия чисел
	Развитие любознательности через игровую форму 
	1

	26. 
	Берегите язык
	Что такое культура?

Нецензурная брань: почему она получила распространение 
	1

	27. 
	Как избежать беды?
	Оказание практической помощи в трудных жизненных ситуациях
	1

	28. 
	Самозащита от…
	Оказание практической помощи в трудных жизненных ситуациях
	1

	29. 
	Мошенники
	Оказание практической помощи в трудных жизненных ситуациях
	1

	30. 
	Тайны природы
	ознакомление учащихся с Красной книгой, растениями и животными
	1

	31. 
	Я эколог
	познакомить учащихся с последствиями воздействия человека на природу, экологическими проблемами, которые необходимо решать на современном этапе
	1

	32. 
	Судьба планеты в наших руках!
	пополнение знаний учащихся по экологии
	1

	33. 
	Защита проектов «Я и моя планета»
	Предложить современные пути решения во избежание  экологической катастрофы
	1

	34. 
	Каким мы запомнили 7 класс
	Творческий отчет: презентация, плакат, поделка, фотоотчет
	1
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